


Om Hegli éug Sidsel Sandberg

Garden Hegli er gkologisk drevet med ca 15 melkekyr i nytt
lpsdriftsfjgs. Garden har 140 mal dyrket traktorjord, 30 mal hagaskog
og 30 mal beite. Garden ble ryddet i yngre jernalder. Garden ligger i
Midtbygda bare litt over to kilometer fra Nannestad ungdomsskole.
Tunet har éntikuarisk interesse, og Fylkesantikvaren har bistatt ved
restaurering av hovedhuset som er fra slutten av 1700-tallet.

Garden eies og drives i dag av lzerer og bonde Sidsel S. Sandberg. Hun
er vokst opp utenfor jordbruket, men ble tidlig interessert i dyr og
gardsdrift. Hun har vekslet mellom lzerer i skoleverket og praktisk
-j'n'rt:lhruksdrift, og er lzrer ved Nannestad ungdomsskole. De siste ti
- &rene har hun fungert som laerer pa egen gérd for elevene ved
':-Nﬁh‘r}é's_'tadi ungdomsskole

Nar det gjélder innsikt i livsgrunnlaget vart; hva som skal til for at vi
skal kunne leve pé denne planeten, trenger elevene a erfare
sammenhengene gjennom praktiske aktiviteter knyttet til bla.
matpradui:sjonen. Et av kompetansemalene i geografi i 10.klasse er
“at elevene skal kunne drgfte premissene for en baerekraftig utvikling.”
Da trenger elevene a forsta hva baerekraftig utvikling er og erfare det |
praksis. Uﬁdanningsdirektoratet har utgitt et dokument for baerekraftig
utvikling som er en oppfolger av FN's utdanningstiar for beaerekraftig
utvikling.
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Ved skolen er det utarbeidet et undewisningsnppleggff ' 'e[éﬁé'hé;ﬁ'i" e
garden; en uke om varen i 8.kl, en uke om hgsten i 9 %ﬁw
halve 8 ki. hgst/vinter og en uke om vintereni 10.kl. =~

Hovedmalene for dette samarbeidsprosjektet er:
* kjennskap til og respekt for livsgrunnlaget
* en tettere sammenheng mellom teori og praksis
* arbeidserfaring, arbeidsglede og selvtillit
* mer sammenhengende tid i lzeringssituasjonen
* mulighet til & se helhet i kunnskapsformidlingen
* ro og tid til ettertanke

Disse malene ligger godt innenfor
intensjonene i Kunnskapslgftet. Blant annet star det der: «Ke
oppleaeringens mal er 3 utvide barns, unges og voksnes
erkjennelse, til innlevelse og opplevelse, utfoldelse og deltakelse
(Innledningen til planens generelle del)

Om elevenes opphold pa garden: :
Klokken 9.00 begynner dagen med te og utdeling av arbeidsoppgz
Elevene er delt inn i grupper p3 to eller tre. En gruppe lager er

to- retters middag til klassen.
Klokken 11.15 ringer matklokken, og elevene komme il fer
dekkede bord og blir servert av elevene som hadde ansval
lagingen. Det legges vekt pa at maltidet blir dagens ha
Klokken 11.40 evalueres dagens fgrste arbeidsgkt, og 1
gaver fordeles. =
Klokken 13.50 ringer matklokken for siste gang. En gr ippe hz
opp og satt frem saft eller te, og dagen avsluttes med :
oppsummering og evaluering av siste arbeidsekien.




Det ‘Jaske_{ opp for hand med sunlightsape og soda. Oppvaskbenken
skures daglig med grennsape. En annen gruppe har ansvar for resten
av den daigtige rengjgringen. Denne gruppen vasker ogsa do hver
dag, og om sommeren star det et vaskestell der med rent handkle.

Deter hélidvaak i kjelleren med et handkle til hver. Dessuten er det en
knagg for I}wer elev til 3 henge fra seg pa. Bade for oppvask, rengjgring,
handvask og dobesgk folges instrukser godkjent av Mattilsynet.

er knyttet til gardsdriften:
)€ arbeider i forhold til dyrestellet i fgrste gkt, en annen i
. Gjessene slippes ut. Silo legges ut til kuer og kalver.
utomatene fylles. Det baeres vann til kalvene. Fliser i figset
vegangen skrapes ren for megkk. Det ryddes og feies i

¢ i';jerder settes opp om varen og taes ned om hgsten.

S '.-"I'.r'éé_r-s"q‘ges ned i skogen, kvistes og baeres opp til jordekanten. Pa tunet
bl_lr'*tra:'r_ne saget opp og klgvet, terket og lagt under tak. Senere
blir denne veden hentet til de apne ildstedene der elevene oppholder
seg.
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Andre npp;gaver som elevene utfgrer er rydding av siloplast og
i
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presenninger, snekring av bl.a. sakasser og drivbenker, raking pa
tunet om varen mm. Som nevnt, er elevene delt inn i grupper og i
prinsippet skal ingen gruppe ha samme aktivitet to ganger i lgpet av
en uke.

Loggskriving og vaerobservasjoner for hver dag samles i mappe og
brukes i tre ar.

Rammene for gardsoppholdet:

- regler gis for a unnga ulykker og brann.

- elevene ma mgte i klaer som téler arbeid.
- elevene skal ikke ha med mat og drikke.
- elever ma gi beskjed om medisiner mm.
- elevene er forsikret som pa skolen. R
- elevene gar eller sykler pa gardsveien. e
- Skolens ordensregler gjelder s




8. klasse om varen

Fgrste dagen bruker elevene til a bli kjent pa garden. Halve dagen
gar de fundqjordene maler areal, ser pa vekstskifte m.m. Den andre
delen av dagen tegner de bygningene p3 tunet, ser pa
bygningskonstruksjonene om det er reisverk eller temmer og maler
grunnflater. | tillegg lzerer de om gardens historie. De teller ogsa dyr
Og tegner maskiner. De andre dagene veksler aktivitetene mellom
dyrestell, matlaging oppvask, rengjering, hagearbeid og diverse andre
pgaver. | hagen spavender hver elevgruppe opp et bed som er 120
D em, gjgdsler, sar eller planter ut. Samtidig arbeider de med

vsluttes med en prgve pa skolen i naturfag, og denne
er pa karakteren.




9. klasse om hgsten

Om hgsten hgster elevene fruktene av eget arbeid. De tar inn av
markens grgde. De bruker hagens produkter i matlagingen,

konserverer for vinterlagring og selger av overskuddet ved en av

bygdas naerbutikker — KORTREIST MAT. Hver klasse er med pa

slakting av enten ku, kalv, lam eller fjaerfe. De skjeerer og kverner

kjgtt til egen matlaging og for frysing til vinterlagring. Om h@sten

modnes kornet og vi baker brgd i vedfyrt bakerovn. Kjgkkenhagen er

na pa nesten ett mal, og nd om hgsten far hver gruppe se resultatene

av varens innsats. Hovedhensikten med oppholdet om hﬂsl‘:ﬂner :
innhgstning og slakting. P e
Oppholdet avsluttes med en prove pa skolen i Mat og helse ng denne g
prgven teller pa karakteren

8. klasse om hgsten — halve klasser

Halve klassen er pa Hegli — ansvarlig Sidsel Sandberg
Halve klassen er pa skolen — ansvarlige er kontakt- og fagleerere.

Elevene arbeider med falgende denne perioden:
Innkjgring i rutiunene pa garden med praktisk arbeid i grupper
- Matematikk — eget hefte
- Engelsk — eget hefte
- Lese utdrag av "Markens grgde”
Historie — kap. 3 og 4 i historieboka



10.-klasse om vinteren

Siste uken pa garden er hovedsakelig knyttet til 3 lage gjestebud for
besteforeldrene de selv inviterer. Dette er om kvelden siste dagen
den uka elevene er pa garden i 10. klasse. Denne gangen velger
elevene gruppe etter hvilken oppgave de gnsker seg i forbindelse med
giestebudet. Gruppearbeidet er satt sammen slik at elevene til
sammen gjor alle forberedelsene til gjestebudet. De velger meny,
lager maten mest mulig utifra gardens egne ressurser, og de star for
borddekking, underholdning, prosjektfremfering.

1 10. klasse er husflid et eget tema. Elevene karder, spinner og vever,
og i tillegg skal elevene fa et visst innblikk i gardsdriften og i rettferdig
handel.
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